


Comment dois-je garder mon 
corps propre ?



Comment dois-je garder mon corps 
propre ?

brosser mes dents 
après chaque repas .





Je conclus
Pour une bonne hygiène corporelle :
- Je nettoie mon corps 
quotidiennement.
- je me lave les mains avec du savon et 
de l’eau avant et après chaque repas.
- Je me brosse les dents après chaque 
repas.
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